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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10 класс) 
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на 2023 –2025 учебные годы 

универсальный профиль 

 

 

Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования разработан на основе 

нормативно-правовых документов:

ФГОС СОО, утверждённый приказом Министерства просвещения 

               Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

              федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

              общего образования»;

ФОП СОО, утвержденная приказом Министерства просвещения 

               Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

               федеральной основной общеобразовательной программы среднего 

               общего образования»

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

               28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

              «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

               воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Приказ Министерства просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. № 1063 «О            

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам –     

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения     

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

В интересах обучающихся, с учетом мнения родителей (законных 

представителей) на основе анкетирования выбран универсальный профиль 
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обучения. 

Учебный план СОО состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, использовано следующим образом: 

- в 10 классе по 1 часу на 2 курса по выбору обучающихся; 

- в 11 классе по 1 часу на 3 курса по выбору обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Тест 

Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Геометрия Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа в формате ЕГЭ 

История Контрольная работа 

Обществознание Тест 

География Контрольная работа 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

ОБЖ Тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Учебный план универсального профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

   

Количество часов в 

неделю 

   

10 класс 11 класс 



Обязательная часть 

   

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

 

Геометрия Б 2 1 

 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 2 

 

Химия Б 1 1 

 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 2 

 

Обществознание У 4 4 

 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

 

Основы 

безопасности 

Б 1 1 



жизнедеятельности 

 

Индивидуальный 

проект 

 

1 

 

ИТОГО 

 

32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

6 7 

Элективный курс по биологии «Избранные 

главы биологии» ЭК 
1 1 

Элективный курс по русскому языку «Язык и 

речь» ЭК 
1 1 

 
 

 1 

 
 

  

Учебные недели 

 

34 34 

Всего часов 

 

34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 

2312 
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